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Kinh giti: Ban Giam déc va dji ngii can b y té Bénh vién Phuc héi" =

chirc nang tinh Ha Tinh

Trude hét cho phép tdi dugc gui téi Ban Lanh dao Bénh vién va can ,’.'.
b y té cia Bénh vién PHCN Ha Tinh néi chung va cac béc si, y si, diduf}

dudng, k¥ thuat vién cong tac tai khoa Noi A noi riéng 101 cam on chan thanh
va sau sdc nhat. Chic Bénh vién PHCN Ha Tinh ngay cang phat trién véi st
ménh “Tdt cd Vi chit lwong cudc séng ciia ngwoi bénh”, véi muc tiéu “xay
dung bénh vign xirng tam, chuyén sau, hién dai trong linh viee PHCN”, véi
gia tri ¢t 16i va chinh sach chit lwong ma Bénh vién di kién tao qua hon 25
nam chuyén doi, 10 nam kién toan dé 1a “Piéu tri bang khoi 6C, cham SOC
bang tréi tim”, “Hién dai, chuyén nghiép, tdn tam”, “Bung nguwoi bénh, ding
quy trinh, du thoi gian”, !

Kinh thua quy vi!

L4 mdt can bo y té cO 34 nam trong nghé, da trai qua nhidu vi tri tir
ngudi diéu dudng cham soc bénh nhan dén nha gido va nha quan ly y té, trong
qua trinh cong tac mac du di duoc tiép can vé nguyén |y va hoat dong PHCN
nhung chua bao gio t6i thau hiéu duoc sau sic vé linh vuc PHCN va cam nhan
dugc gia tri cia nghé PHCN nhu nhimg ngay t6i nam trén giwdng bénh, nhin
nhan dugc toan dién vé vai trd ciia cong tic PHCN dbi voi chat lugng cudc
song ctia bénh nhan nhu nhitng ngay toi 12 bénh nhan cua Bénh vién PHCN Ha
Tinh.

Nhitng ngay trén ban tap t6i lai phat hién thém nhiéu diéu mdi me, d6 la
chua c6 cong viéc nao lai cO su gan giii, than thién, gan bé voi bénh nhan,
ngudi nha bénh nhan va thau hiéu véi hodn canh, “sd phan” cta ho nhu cac
BS, diéu duong, KTV PHCN, dic biét 1a & Bénh vién PHCN Ha Tinh! Cing
chinh ¢ day, t6i cam nhan sau séc réng chinh su kién tri, kién nhan cta cac
CBYT da tiép thém dong luc, stcc manh, sy kién tri, kién nhan cho bénh nhan.
Thuc su cdc bac si, ky thuat vién tai PHCN cua bénh vién la nhitng nguoi
thay/ngudi than cia bénh nhan.

Va ciing chinh ¢ day t6i di trai nghiém dugce vo s6 cam xUc tich cuc
vé& gid tri phuc vu ma t6i thdy can hoc hoi va nhan rong do 1a “ldy bénh nhan
lam trung tdm” tir trai tim ch khong chi tir khau hiéu, d6 1a “céng béng,
than thi¢n, chuyén nghiép va uy tin”. Thyuc sy dbi véi mdi can bo y té o day
tat ca bénh nhan déu 1a “Bénh nhan cia t6i” nhu mot bai viét cia mot chi
KTV bénh vién di dat giai Nhat trong cudc thi viét vé nghé do Nganh Y té to
chuec.
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Hang ngay ban than t6i ciing nhu nhidu bénh nhan khac du cho nhu’n

A

dong tac tap luyén phai rang chiu dung con dau, phai cd ging 1am moi tru
dugc doi chan, phai vat va 1am méi cAm nam duogc, phai nd luc 1dm méi tap
ténh duoc timg budc di... Nhung sy dau don hay ging sitc dén va md hodi, roi
nudc mat ctia bao nhiéu bénh nhan ciing chua thé so sanh duogc véi doi ban tay
can man VA su vat va ciia cic CBYT ¢ day. Cac anh chi da dong vién, khuyén
khich ting dong tac, timg budc di, sy phat am, su nudt, hay diéu chinh mot
hanh vi cua tré rbi loan tm 1y,... dé gilp bénh nhan va gia dinh ging vuot qua
tat ca tap luyén nhanh chéng véi hy vong nhanh dugc phuc hoi. Ciing ¢ day
khong chi 12 sy dong vién, khuyén khich mét chiéu ma trén nguyén tic vi su tu
chu, Vi chét lugng cudc séng ctia bénh nhan 1a trén hét nén cac CBYT di cd
lGc phai dong vai “ké 4c”, vai ‘phu thuy’ dé thic day su tu 1ap ctia bénh nhan
nhu mot KTV trong qué trinh tap da chia sé vai toi.

Ban than t6i bi bénh vé& xuong khép, han ché sinh hoat, cong tac, trudc
phau thuét t6i c6 dén Bénh vién PHCN Ha Tinh dé PHCN va sau phau thuét
thanh cong tdi lai chon bénh vién dé tiép tuc PHCN. L& mot “nguwoi quen” cia
bénh vién”, t0i “s¢’ ban than minh duoc quan tdm, wu tién hon nhitng bénh
nhan khac nén da ludn dé y xem thai do cuia CBYT ¢ day ddi véi BN va thai
d6 cua cac bénh nhan va ngudi nha & day déi voi CBYT nhu thé ndo. Va toi
thdy rang ctr moi bénh nhan hay nguoi nha khi budc vao phong ky thuat,
phong tap 12 tén cua cac diéu dudng, y si, k§ thuat vién duoc xudng 18n véi su
triu mén, nao 1a Oanh oi, Ngoc oi, Luu oi, Hué oi,... ciing nhu sy déap lai caa
CBYT dbi v6i bénh nhan dudong nhu da khong con khoang cach giira thay
thudc va bénh nhan.

Toi rat tiéc vi khong chup lai duge bao nhiéu 1a khoanh khic hinh anh
dep cua cac CBYT & day, nhit 1a cac ky thuét vién khi thuc hién k§ thuat
chuyén mén hang ngay cho bénh nhéan, dac biét la voi cdc bénh nhan tré em,
hau nhu ho di héa than vao nghé thuat PHCN, ban tay ctia ho xoa bép cho
bénh nhan nhu nhirg ngon tay ctua nghé si trén phim dan, hay nhu ban tay cua
cac dién vién mda,.... Nhung t6i luu da giir trong tim minh hinh anh ctia mot
nam k¥ thuat vién bé bénh nhi dén ban tap voi sy au yém nhu tinh cam cia
ngudi cha dbi voi ngudi con ciia minh, ma néu khong c6 bo trang phuc Blouse

trén nguoi thi khéng ai nghi d6 1a can bo y té bé bénh nhé‘l\‘
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Tai sao tdi khdng viét 1&én day tén cua cac bac si, diéu dudng, k¥ tJ
vién da diéu trj, cham s6¢ cho minh?! Khong phai vi tdi khong nhé tén ma'vi
t6i thdy gan nhu tat ca CBYT cua Bénh vién déu clng cé chung tiéng noi,

chung nhiéu duc tinh t6t dep.

L& mot cyu nha gido cua Trudng CDYT Ha Tinh, tdi 6 rat nhiéu hoc
sinh, sinh vién 1am viéc tai c4c co sé y té trong tinh; tai Bénh vién PHCN Ha
Tinh toi it gap lai hoc sinh cii cia minh. Nhung véi gid tri “cong bdang, than
thi¢n, chuyén nghigp va uy tin'; tai day, t6i da da dugc gip céac béc si, diéu
dudng, k¥ thuat vién that su 12 nhitng "bdng hoa ling tham toa huong cho
doi", xing dang voi 101 day ciia Bac Ho “luong y nhu tir mau” va dung nhu
101 mot bai héat vé nghé y con ngan vang mai:

“CO mot nghé that gian di don so
Nhung tam hon mang tinh yéu vi dai
Blouse trdng nhue thién thdan sang méi
Thdy thuéc me hién sang choi niém tin"'!

Thuec sy, trai tim cta nhitng nguoi thay thude ¢ day ciing da cling chung
ndi lo, ndi dau dbi voi mdi bénh nhan va gia dinh ho trong con tai bién do
bénh tat va roi bénh nhan va gia dinh ho da nhan thdy rang “bdo ¢
qua di tinh ngwoi ¢ lai” Vi ¢6 nhitng “tdm 10ng réng ménh mong” cia céc
thay thudc “Nhuw bién ca nhw dong sbng chdy mai”. Cac CBYT dd nhu nhimg
“Vi sa0 sang trong tham ldng”, dé cho “cudc doi téa &nh sang tinh khoi .

Ban than toi vui ming vi da duoc “gip thay gip thudc”, dugc trai
nghiém vé su phuc vu cta doi ngii thiy thudc, nhan vién cia Bénh vién
PHCN Ha Tinh, ddng thoi ciing rat vui mimg trudc sy phét trién cua bénh
vién, nhat 1a trong bdi canh hién nay c6 rat nhiéu kho khan d6i voi hé théng y
té nhung v6i s6 luong ngudi dan tim dén Bénh vién PHCN Ha Tinh dé diéu
tri, PHCN ngay cang dong d thé hién s ménh, tdm nhin, muc tiéu, chinh
sach chét luong cua bénh vién dung dén va hiéu qua.

Mot 1an nira, kinh chic tap thé 1anh dao va nhan vién bénh vién st
khoe, chic Bénh vién PHCN Ha Tinh ngay cang phat trién dé dap tGmg tot
hon nhu cau kham chita bénh PHCN cua nhan dan./.

Thanh phé Ha Tinkh, ngay 11 thang 12 ndm 2024
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